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Uma semana para descobrir a voz, aprender a cantar e gravar a primeira faixa em
estudio — pensado para criancas que adoram musica.

IDADES DURACAO Horério Regime

6 -12 anos 30h « 5 dias Manha e Tarde Presencial

Horario e Organizacao

Escolhe o turno que melhor se encaixa na rotina de férias.

Turno da Manha Turno da Tarde

10h00 as 13h00 « 3 horas por 5 dias 14h00 as 18h00 « 3 horas por 5 dias
consecutivos consecutivos

Semanas Disponiveis

29 jun - 3 jul 6-10 jul 13 -17jul 20 - 24 jul 27 - 31jul

O que vao explorar

Cinco dias de expressao musical, técnica vocal e canto..

01 Descoberta da voz 02 Respiragao e ritmo

Respiracdo, postura e primeiros exercicios Tecnicas simples de respiracdo, projegao e
de emissao vocal. padroes ritmico-vocais.

03 Canto e repertorio 04 Estudio e gravacao

Primeiras cancoes em grupo, afinagcao e Introducao ao processo de gravacao e
expressividade. cuidados com a voz no estudio.




O que levas para casa

Uma gravacao sonora realizada durante a semana, em formato digital, mais um
certificado de participacao.

Objetivo geral:

Proporcionar as criancas uma experiéncia ludico-pedagogica de descoberta e
desenvolvimento da voz, com contacto com técnicas vocais, canto, microfones e gravacao
em estudio, culminando na producadao de uma gravacao final individual ou em pequeno

grupo..

Como se organiza a semana

Um percurso pensado para evoluir dia apos dia, da primeira exploracao até a gravacao final.

Descoberta da voz

Jogo de escuta e exploragao livre da voz, sons e brincadeiras
sonoras.

Respiracao, ritmo e voz

Jogos de pulsacao, respiragcdo controlada e criagao de padroes
ritmicos.

Canto e repertério

Introduc8o ao canto, primeiro repertério e ensaio em grupo.

Estudio e gravacao

Regras do estudio, explicacdo do processo e gravagao de testes
VOCaiS.

Gravacao final e partilha

Ensaio final, gravagdo de cada participante e momento de
partilha.




Objetivos Especificos

No final da atividade, espera-se que cada participante seja capaz de:

® identificar e explorar a voz como instrumento;

® desenvolver respiracao, articulacao, projecao e afinacao vocal;

® reconhecer timbre, altura, intensidade e duracao sonora;

® cxplorar diferentes estilos de canto de forma adequada a idade;

® compreender regras basicas de captacao de voz e bom uso de microfones;
@® participar de forma orientada numa gravag¢ao de voz/canto;

® desenvolver escuta ativa, criatividade, cooperacao e expressao artistica.

Competéncias a desenvolver

@® Respiracao e projecao vocal adequada a idade;

® Escuta ativa e afinacao;

® Expressao musical e vocal,

® Criatividade sonora;

® Trabalho em grupo e ensaio coletivo;

® Confianca na experimentacao artistica;

® Respeito por regras de seguranca vocal e utilizacdao de equipamentos.

Recursos Materiais

® Microfones para experimentacao;

® Interface de audio e computador com software de gravacao;
® Colunas e/ou auscultadores;

® Materiais pedagogicos de apoio.

Recursos Humanos

® 1 formador/a ou dinamizador/a principal com competéncias pedagogicas e dominio basico de
instrumentos e producao musical.

® 1 monitor/a de apoio, sempre que o numero de participantes, a faixa etaria ou a logistica do
espaco o justifiqguem.

Avaliacao

A avaliacao deve assumir natureza formativa e continua, incidindo sobre:
@® participacao;

® cnvolvimento nas atividades;

@® capacidade de experimentacao;

® cumprimento de regras;

® progressao individual;

@® realizacao do produto final.

Produto Final

Cada participante leva uma gravacao sonora realizada no ambito da atividade, em
formato digital, como evidéncia da sua participacao e aprendizagem, bem como um
Certificado de Participacao.




Inscricao

Valor por participante, para a semana completa

10% desconto por irmao inscrito

250€ pOr semana.

Participacao em todas as atividades do laboratorio
Acompanhamento técnico-pedagogico ao longo da semana
Materiais de apoio e utilizacao de equipamento de estudio
Gravacao final digital

Certificado de participacao

Informacao pratica

LOCAL Av. Conde Valbom, 100, 1050-070, Lisboa

PARTICIPANTES POR GRUPO Minimo 8 « Maximo 12, para garantir acompamento proximo.
O QUE TRAZER Trazer roupa e calcado confortavel.

REFEICOES Lanche da manha, lanche da tarde e, no turno completo,

almoco - a trazer de casa com talheres e garrafa de agua.

GARANTIA Caso o grupo nao atinja o minimo de 8 participantes, o valor
pago € devolvido na integra.

FACA O VERAO VALER A PENA!

Inscreva ja o seu filho e garanta o seu lugar
nesta semana criativa!




