
SEMANA 1 

 

 
 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 
 

Atividade 
orientada 
Manhã 

Cientistas loucos Jogos divertidos Arte e companhia Toca a Mexer Mini Chefs 

De cabelos em pé Jogo “O rabo da                         
raposa” 

Pintura da         
peça de olaria Corridas de estafetas    Gomas de gelatina 

Atividade 
orientada 

tarde 

Arte e companhia Mini Chefs Toca a Mexer Cientistas loucos Jogos divertidos 

Olaria: construção de 
uma peça 

Pizza para o lanche Passa a água    Piquenique  
   Batata quente 

     

  
SEMANA 2 

  

 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Atividade 
orientada 
Manhã 

Cientistas loucos Jogos divertidos Arte e companhia Toca a Mexer Mini Chefs 

Fazer plástico Arcos móveis Carimbos naturais Piquenique Espetadas de fruta 

Atividade 
orientada 

tarde 

Arte e companhia Mini Chefs Toca a Mexer Cientistas loucos Jogos divertidos 

Contruir um 
barco 

Bolachas de     
 manteiga 

Lançamento  
   ao alvo 

Slime  
Corrida de copos 

     

  
SEMANA 3 

  

 
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Atividade 
orientada 
Manhã 

Cientistas loucos Jogos divertidos Arte e companhia Toca a Mexer Mini Chefs 

Cozinha de lama 
Mata molhado Criação de hotéis 

para insetos 

Jogo da corda Sushi de oreo 

Atividade 
orientada 

tarde 

Arte e companhia Mini Chefs Toca a Mexer Cientistas loucos Jogos divertidos 

       Obras de arte 
naturais 

Cookies Jogo das cadeiras Cobras de espuma Quem é quem? 

     

  

SEMANA 4 
  

 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Atividade 

orientada 
Manhã 

Cientistas loucos Jogos divertidos Arte e companhia Toca a Mexer Mini Chefs 

Tintas dançantes     Corridas de sacos      Origamis Piquenique Gelado divertido de 
fruta 

Atividade 
orientada 

tarde 

Arte e companhia Mini Chefs Toca a Mexer Movimento Jogos divertidos 

Cola, cria e recicla 
   Waffles/ 
Panquecas 

       Jogo 
”Ovo na colher” Pistolas de água 

Pintar com tinta 
gelada 

     

  
SEMANA 5 

  

 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Atividade 
orientada 
Manhã 

Cientistas loucos Jogos divertidos Arte e companhia Toca a Mexer Mini Chefs 

Vulcão em erupção Bolas gigantes         Herbário 
recolha e coleção de      
elementos naturais 

Aula de zumba Brownies 

Atividade 
orientada 

tarde 

Arte e companhia Mini Chefs Toca a Mexer Movimento Jogos divertidos 

Pintura de sopro Bolo para o lanche Jogo da barra Monstro de lava 
mágico 

      Caça ao 
tesouro 

ORGANIZAÇÃO SEMANAL DAS ATIVIDADES 


